OTiZMLi COCUKLARA VERILEN AKRAN
VIDEO VE 3 BOYUTLU CENE VIDEO
MODELLEME EGITIMLERiININ AGIZ Di$
SAGLIGI VE Di$ FIRCALAMA BECERILERINE
ETKiSININ INCELENMESI

MUZEYYEN BESTE SERMET
0000-0002-7160-814X

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU
HEMSIRELIK ANABILIM DAL
DOKTORA PROGRAMI

MEZUNIYET TARiHi: 23.06.2025

DANISMAN

\)DAG U~/l,
Prof. Dr. Nurcan OZYAZICIOGLU o O 0%
0000-0001-9645-7221 & &1 3 =
BURSA ULUDAG UNIVERSITESI ¥ N0)¢ X
SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU ol

HEMSIRELIK ANABILIM DALI ' O . &
BURSA — TURKIYE T

. TEZ OZETI
ANAHTAR KELIMELER

otizm spektrum bozuklugu (OSB), Bu calismanin amaci, otizm spekirum bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklarn
video modelleme agiz hijyen aliskanliklarnini gelistirmek ve akran video modelleme ile 3

gg?gi\glfgglé?Ode”eme' Arastirma, 6-12 yas arasi 120 cocukla randomize kontrolli deneysel bir

) ’ tasanmla gergeklestiriimistir. Sonuclara gére, akran video modelleme

dis fircalama, grubunda plak indeksi anlamli duzeyde azalmis (p<0,05) ve dis
fircalama becerilerinde belirgin  gelisme gdzlenmistir. Aynca, uzun

I vadeli degerlendirmede akran video modellemenin  kalic  etki

ILETISIM sagladigi ve bu efkinin istatistiksel olarak daha anlamli oldugu

belirlenmistir (p<0,01).
E-POSTA:

bestesermetl 6@gmail.com

ANENENENEN

TEZ SONUCLARININ UYGULAMA ALANLARI

TEZ DANISMANI

TELEFON:
0224-294246

E-POSTA:

nurcanoz@uludag.edu.ir

Bu calismanin sonuclar, teknoloji temelli video modelleme
yéntemlerinin otizmli cocuklann adiz hijyenini gelistirmede efkili bir
mUdahale olarak kullanlabilecedini géstermistir. Ozellikle akran video
modelleme ydntemiyle, cocuklara dis fircalama aliskanhdg daha kolay
kazandinlabilir ve uzun vadeli adiz saghd korunabilir. Elde edilen
bulgular dogrultusunda, pediatri hemsireleri video temelli egitim
materyallerini bireysellestiriimis bakim planlanna entegre edebilir ve
ailelere rehberlik sunabilir. Aynca, saglik kurumlan bu yaklasimlan klinik
protokollere déhil ederek otizmli cocuklara yénelik agiz saghgi
hizmetlerini daha erisilebilir ve efkili héle getirebilir.
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